
さやま茶レンジクラブ 活動のルール・確認事項 

  

以下はクラブに参加する皆さんが、秩序を保ち安全に活動するためのルー

ル・確認事項です。クラブの指導員と読み合わせ、みんなで守って活動に参

加しましょう。 

 

１ 活動場所への行き来について 

① 徒歩または自転車（自転車使用の約束が守れる場合に限る）とし、保護者の責任にお

いて車での送迎も可とします。 

② 練習試合等は原則として自転車、公共交通機関を使用しますが、保護者の責任におい

て車での送迎も可とします。 

③ 活動場所への行き来の途中でお店に立ち寄ったり、飲食物を買って食べることはしま

せん。買い物等は一旦帰宅してからにします。 

 

 

２ 自転車の使用について 

活動場所への移動については、以下の約束を遵守することで自転車の使用が可能です。 

 

① 自転車保険に加入し、ヘルメットは必ず着用します。 

② 自転車についての道路交通法と交通道徳を守って安全に運転します。特に、スマホ、

イヤホン、傘差し、並走、二人乗りは厳禁です。 

③ 重量のある大きな荷物は前カゴに入れずに荷台に取り付けます。 

④ 整備点検された安全な自転車を使用します。（特にベル、反射鏡、鍵、ライト、） 

⑤ 活動場所の敷地内に入ったら自転車から降りて、引いて移動します。 

⑥ 自転車は指定された自転車置き場に、きちんと並べ、施錠して駐輪します。 

⑦ 雨天時、または雨が予想される時は雨合羽を用意します。 

 

 

３ 欠席、遅刻、および早退について 

① 欠席、遅刻、早退をする時は事前に連絡アプリを用いて指導者に必ず連絡をします。 

② 連絡がない場合は安全確認のため、指導者から保護者に確認の連絡をします。 



４ 服装について 

① 活動に無関係な私服ではなく、学校部活動のルールに準じて活動にふさわしい服装に

します。（各種目に合った練習着、ユニフォーム、ジャージや体育着など） 

 

 

５ 持ち物について 

持ってきて良いものは活動に必要なものだけです。それ以外、日常の学校生活におい

て持ち込みを禁止されている物は持ってきてはいけません。 

 

① 飲み物は水筒またはペットボトルで持参し、中身はお茶、水、スポーツドリンクとし

ます。空きペットボトルは活動場所に捨てません。必ず持ち帰ります。 

② 食べ物は持ってきません。活動場所だけでなく、行き帰りに食べることもしません。

但し、練習試合等で指導者から軽食等の持参可の指示があった場合はこの限りではあ

りません。 

③ 貴重品、現金、ICカード等は持ってきません。但し、練習試合等で公共交通機関を

使う場合の交通費、交通系 ICカードはこの限りではありません。 

 

 

６ スマートフォンについて 

① 「保護者と連絡をとるため」という目的に限り、保護者の責任において持ち込みを可

とします。 

② 上記の目的以外で活動中、活動場所でまたは行き帰りでむやみに取り出し、ラインや

メール、SNS、写真を撮る、ゲームをするなどの行為はしません。 

③ SNS等でのトラブルを絶対に起こしてはいけません。万が一トラブルが生じた場合

は、保護者にお知らせしますが、原則として保護者を含む当事者間での解決をお願い

します。 


